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Unterrichtszeit und Bildungsergebnisse

Die Qualitit des Unterrichts und der durch ihn ersetzten Aktivitiaten
bestimmen den Erfolg einer langeren Unterrichtszeit
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RELEVANZ DES THEMAS
. . . . . . Aufteilung der Unterrichtszeit in der Grundschule
Die Verlangerung der Unterrichtszeit scheint eine einfache
Moglichkeit zu sein, den Lernerfolg der Schiilerinnen und < 1,200~ ® Stunden fiir Lektiire/Lesen
Schiiler zu verbessern. Die entsprechende Forschung kommt | € = Stunden flr Mathematik
. . .y . T 21,000+ Stunden flr andere Féacher
jedoch zu uneinheitlichen Resultaten - etwa im Hinblick auf | @
einen verliangerten Schultag. Hier finden einige Studien keinen | S 800
Effekt, wihrend andere ermitteln, dass eine zusitzliche Stun- | £ 600-
de téglicher Unterricht die Testergebnisse deutlich verbessert. | @
Ein ahnliches Musterergibt sich bezogen auf den Effekt zusatz- é 4007
licher Unterrichtstage.Diese gemischten Ergebnisse spiegeln | &£ 200+
wahrscheinlich Unterschiede in der Qualitdt des Unterrichts | & ol
oder in den Aktivititen wider, die durch zusitzlichen Unter- o \@@5" & Q\#’ &%&“ é\\#’ & %&@‘ &
. . . . A &
richt ersetzt werden. Diese Aspekte gilt es bei MaBnahmen zur ® CE
Verlangerung von Unterrichtszeiten zu berticksichtigen. Quelle: Basierend auf Figure 1. o
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© Eine Verlangerung der Unterrichtszeit kann die
schulischen Leistungen erheblich verbessern.

© Zusatzliche Zeit zur Vertiefung von Inhalten
scheint dazu beizutragen, die Ungleichheit bei
Testergebnissen zu verringern.

© Die Reduzierung von Fehlzeiten ist eine wirksame
Moglichkeit, die Unterrichtszeit zu verlangern und
Leistungen zu verbessern.

© In Schulen, die ein besseres Lernumfeld bieten und
uber groBere Autonomie verfiigen, ist die Rendite
der Unterrichtszeit grofBer.

© Eine Verlangerung der Unterrichtszeit kann zu ei-
ner Reduzierung von Teenagerschwangerschaften
und Jugendkriminalitat fihren.
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Langere Unterrichtszeiten resultieren nicht zwin-
gend in grofBen Leistungssteigerungen.

Zusitzlicher Unterricht kann mit erheblichen Kos-
ten verbunden sein.

Die praktische Umsetzung von erweiterter Schul-
zeiten kann schwierig sein und einige Schulen vor
Anpassungsprobleme stellen.

Fur leistungsstarke Schiler scheint es vorteilhafter
zu sein, zusatzliche Zeit fir neue Lerninhalte zu
verwenden - was die Ungleichheit sowohl inner-
halb als auch zwischen den Schulen erhoht.

Eine zu lange Unterrichtszeit kann negative Aus-
wirkungen haben.

Unterrichtszeitverlangerungen sind nicht trivial. Dabei muss auch berticksichtigt werden, ob und wie andere Elemente des
Schulsystems - Schulinfrastruktur, Schulressourcen und Lehrkréfte - betroffen sind und welche Aktivitaten von Schiilerin-
nen und Schiilern entfallen, fiir die aufgrund eines verlangerten Unterrichts keine Zeit mehr bleibt. Zu entscheiden ist fer-
ner, ob die zusatzliche Zeit zur Stoffvertiefung oder fiir neue Lerninhalte genutzt werden soll, denn davon hangt ab, welche
Gruppen am meisten von mehr Unterricht profitieren.
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